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Nome

N° de Identidade Orgao Expedidor UF N° de Inscricdo
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PREZADO CANDIDATO

Vocé esté recebendo o seu Caderno de Prova Escrita, contendo 50 (cinquenta) questdes objetivas de maltipla
escolha com 05 (cinco) alternativas cada. Verificar se 0 PERFIL/PROGRAMA impressos se referem aqueles de
sua op¢ao no ato da inscricao.

Se encontrar alguma informacdo em desacordo, incompleta ou com algum defeito gréfico que lhe cause
davidas, informe, imediatamente, ao Fiscal para ele tomar as providéncias necessarias. Caso nao seja atendido
em sua reivindicacdo, solicite que seja chamado o Chefe de Prédio.

Para registrar as alternativas escolhidas nas questdes objetivas de multipla escolha, vocé recebera um Cartéo-
Resposta de Leitura Otica. Verifique, também, se 0 Nimero de Inscri¢do e o Perfil/Programa impressos estio
de acordo com sua opgao.

As marcacBes das suas respostas no Cartdo-Resposta devem ser realizadas mediante o preenchimento total das
bolhas correspondentes a cada nimero da questdo e da letra da alternativa. Utilize, para isso, caneta
esferografica na cor azul ou preta.

Se for necesséria a utilizacdo do sanitario, vocé devera solicitar permissdo ao fiscal de sala que designara um
fiscal volante para acompanha-lo no deslocamento, devendo permanecer em siléncio, durante todo o percurso,
podendo, antes de entrar no sanitario e depois da utilizagéo deste, ser submetido a revista (com ou sem detector
de metais). Caso, nesse momento, seja detectada qualquer irregularidade ou porte de qualquer tipo de
equipamento eletrdnico, serdo tomadas providéncias de acordo com o estabelecido no Edital do Concurso.

Ao terminar sua Prova e preenchido o Cartdo-Resposta, desde que no horario estabelecido para deixar o

recinto de Prova, entregue o Cartdo-Resposta ao Fiscal e deixe a sala em siléncio.

BOA SORTE!
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CONHECIMENTOS GERAIS EM SAUDE

01. Na histéria da Atencdo Primaria a Saude, tivemos uma Conferéncia que foi pioneira a ser realizada em um pais em
desenvolvimento e a incluir o setor privado no apoio a Promogéo da Saude.
Assinale a alternativa que corresponde a essa Conferéncia Internacional sobre Promocéo da Saude.

A) Primeira. B) Segunda. C) Terceira. D) Quarta. E) Oitava.

02. Na epidemiologia, sdo utilizadas expressfes de tendéncia central e dispersao.
Sobre o Desvio-padréo, assinale a alternativa CORRETA.

A) E resultante da soma dos valores para as observacdes, dividido pelo nimero de observagoes.
B) E 0 ponto em que o nimero de observag@es acima se iguala ao ndmero abaixo.

C) E o valor que ocorre com maior frequéncia.

D) E a diferenca entre o maior nimero e 0 menor nimero de um conjunto.

E) Nenhuma alternativa correta.

03. A Politica Nacional de Préticas Integrativas e Complementares (PNPIC) foi instituida por meio da Portaria GM/MS
n° 971, de 3 de maio de 2006.
Sobre isso, analise os itens abaixo:

I.  medicina antroposofica
Il. termalismo social

I11. terapia comunitaria

IV. acupuntura

V. arteterapia

Foram contempladas inicialmente nesta portaria as diretrizes e responsabilidades institucionais para oferta de

A) Apenas I, 1l e 11 estdo corretos.
B) Apenas I, Il e IV estdo corretos. D) Apenas I, IV e V estdo corretos.
C) Apenas Il e 111 estdo corretos. E) I, II, 111, 1V e V estdo corretos.

04. Durante as visitas domiciliares em uma comunidade, vocé faz o cadastro de um beb& com prematuridade e baixo
peso com necessidade de ganho ponderal. Nesse caso, considerando a elegibilidade e indicacdo de Atencdo
Domiciliar (AD), com o fim de abreviar ou evitar hospitalizacéo.

Assinale a alternativa que apresenta a modalidade de Atencdo Domiciliar indicada para o caso.

A) AD 1 B) AD 2 C)AD 3 D) AD 4 E) inelegivel para a AD.

05. Sobre a Equipe Multiprofissional de Apoio (EMAP), assinale a alternativa que corresponde a uma composi¢ao
minima da EMAP.

A) Médico, enfermeiro e técnico de enfermagem.

B) Enfermeiro, fisioterapeuta e assistente social.

C) Fisioterapeuta, psicélogo e odontologo.

D) Médico, odontdlogo e farmacéutico.

E) Terapeuta ocupacional, fonoaudi6logo e auxiliar de enfermagem.

06. Dentre as praticas terapéuticas da Politica Nacional de Préticas Integrativas e Complementares (PNPIC), temos
uma que consiste na utilizacao de dguas minerais com propriedades medicinais, de modo preventivo ou curativo, em
complemento a outros tratamentos de salde.

Assinale a alternativa que corresponde a essa pratica.

A) Apiterapia. B) Geoterapia. C) Cromoterapia. D) Bioenergética. E) Crenoterapia.
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07. As curvas de Nelson de Moraes, nome em homenagem ao sanitarista brasileiro que as idealizou em 1959, sédo
construidas a partir da distribuicao proporcional dos dbitos por grupos etarios em relagdo ao total de ébitos.
Sobre isso, analise os itens abaixo:

I.  menores de 1 ano
Il. 1a9anos

I1l. 10 a 19 anos

IV. 20 a49 anos

V. 50 anos ou mais

Sao grupos etarios considerados nas curvas de Nelson Moraes:

A) Todos os itens estdo corretos.

B) Existem, apenas, quatro itens corretos.
C) Existem, apenas, trés itens corretos.
D) Existem, apenas, dois itens corretos.
E) Existe, apenas, um item correto.

08. Analise a tabela abaixo sobre o nimero e a proporg¢do de 6bitos de pessoas com 50 anos de idade ou mais em duas
regides do Brasil em 2020.

REGIAO X REGIAO Y BRASIL
Namero de_obltos de pessoas com 50 11.200 660 540.000
anos ou mais
NuUmero total de 6bitos 40.000 3.000 1.500.000
Proporcédo de (_)bltos de pessoas com 28% 22% 36%
50 anos ou mais (%)

De acordo com a Razdo de Mortalidade Proporcional, assinale a alternativa CORRETA.

A) O Brasil esté classificado no 2° nivel de desenvolvimento.

B) A regido X esta classificada no 5° nivel de desenvolvimento.

C) As regides X e Y estdo classificadas no 4° nivel de desenvolvimento.

D) Apenas a regido Y estéa classificada no 4° nivel de desenvolvimento.

E) O Brasil e as regides X e Y estdo classificadas no 3° nivel de desenvolvimento.

09. O Mais Médicos (PMMB) se somou a um conjunto de ages e iniciativas do governo federal para o fortalecimento
do Sistema Unico de Salde (SUS).
Sobre 0 PMMB, analise os itens abaixo:

I.  Diminuir a caréncia de médicos nas regides prioritarias para o SUS, a fim de reduzir as desigualdades regionais na
area da salde.

Il.  Aprimorar a formacdo médica no Pais e proporcionar maior experiéncia no campo de pratica médica durante o
processo de formacé&o.

I11. Estimular a realizacdo de pesquisas aplicadas ao SUS.

IV. Ampliar a oferta de especializa¢do profissional nas areas estratégicas para o SUS.

V. Construir e aprimorar habilidades e competéncias por meio da inser¢do dos médicos em formacao nos cenarios de
pratica profissional vinculados ao SUS.

Assinale a alternativa em que séo considerados os objetivos especificos do PMMB.

A) Todos os itens estdo corretos.

B) Existem, apenas, quatro itens corretos.
C) Existem, apenas, trés itens corretos.
D) Existem, apenas, dois itens corretos.
E) Existe, apenas, um item correto.
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10. A Primeira Conferéncia Internacional sobre Promocdo da Salde, em novembro de 1986, foi um dos marcos
fundamentais da Promocé&o da Saude no mundo e apresentou o seguinte documento:

A) Carta de Ottawa.

B) Declaracdo de Sundsvall.
C) Declaracdo de Alma-Ata.
D) Declaragdo de Adelaide.
E) Relatério Lalonde.

11. Sobre o Programa Salde na Hora, assinale a alternativa que NAO corresponde a um indicador de monitoramento
das equipes e unidades participantes do programa.

A) Populacdo cadastrada pelas equipes da USF.

B) Proporcdo de pessoas residentes no territorio adstrito, atendidas no turno.

C) Razdo de coleta de material citopatolégico do colo do Utero.

D) Namero de gestantes com seis ou mais consultas de pré-natal na Atencéo Priméria a Saude.
E) Percentual de atendimentos de consulta de demanda espontanea no turno.

12. Realizada em Brasilia, a 5% Conferéncia Nacional de Saude (CNS) promoveu o debate dos seguintes temas,
EXCETO:

A) Implementacdo do Sistema Nacional de Salde.
B) Programa de Saide Materno-Infantil.

C) Sistema Nacional de Vigilancia Epidemiolégica.
D) Programa de Controle das Grandes Endemias.
E) Recursos humanos para as atividades em satde.

13. Dentre os instrumentos utilizados para a avaliagcdo da Atengédo Primaria a Saude, no Brasil, temos a lista Brasileira
de Internacdes por CondicBes Sensiveis a Atencdo Primaria (PORTARIA N° 221, DE 17 DE ABRIL DE 2008)
utilizada como instrumento de avaliacdo, podendo ser aplicada para avaliar o desempenho do sistema de satde nos
ambitos Nacional, Estadual e Municipal.

Sobre isso, analise os itens abaixo:

I.  Febre reumatica

1. Ascaridiase

I11. Pneumonias bacterianas

IVV. Diabetes melitus com complicacdes
V. Anemia por deficiéncia de ferro

S&o consideradas condi¢des sensiveis a Atencao Primaria:

A) Todos os itens estdo corretos.

B) Existem, apenas, quatro itens corretos.
C) Existem, apenas, trés itens corretos.
D) Existem, apenas, dois itens corretos.
E) Existe, apenas, um item correto.

14. A pesquisadora Barbara Starfield conceituou a Atencéo Priméria a Saude (APS) e propds os atributos para as a¢des
e servigos da APS.
Sobre isso, assinale a alternativa que corresponde a um atributo derivado da APS.

A) Acesso de primeiro contato
B) Longitudinalidade

C) Integralidade

D) Coordenagdo

E) Orientagdo familiar




ATENGAO BASICA / TERAPIA OCUPACIONAL

15. Em uma cidade do interior de Pernambuco com 10.000 habitantes, houve uma epidemia de Dengue. Os dados da
vigilancia epidemioldgica demonstraram a ocorréncia de 4.000 casos sintomaticos e 2.800 pessoas assintomaticas,
mas que apresentaram titulos elevados de anticorpos especificos e ainda 3.200 individuos néo infectados.

A incidéncia da infecgéo por Dengue nessa cidade foi de

A) 28%
B) 32%
C) 40%
D) 68%
E) 72%

16. Considerada um marco na histéria das Conferéncias Nacionais de Saude no Brasil. Foi a primeira Conferéncia
Nacional da Saude (CNS) aberta a sociedade, e suas propostas foram contempladas tanto no texto da Constituicéo
Federal de 1988 como nas leis organicas da saude.

Assinale a alternativa que corresponde a essa CNS.

A) Terceira.

B) Quarta.

C) Oitava.

D) Décima.

E) Décima segunda.

17. A atencdo domiciliar (AD) é modalidade de atencdo a saude integrada as Redes de Atencdo a Saude (RAS),
caracterizada por um conjunto de a¢6es em salde, prestadas em domicilio, garantindo continuidade de cuidados.

Sobre o Servico de Atencdo Domiciliar (SAD), analise os itens abaixo:

I.  Populagdo municipal igual ou superior a 40.000 (quarenta mil) habitantes, com base na populacdo mais recente
estimada pela Fundac&o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE).

Il.  Hospital de referéncia no Municipio ou regiéo a qual integra.

I11. Cobertura de Servico de Atendimento Mével de Urgéncia (SAMU 192) habilitado e em funcionamento.

IV. Ndcleo de Apoio a Saide da Familia (NASF)

Sao requisitos para habilitacdo do SAD:

A) Apenas I, 1l e 111 estdo corretos.
B) Apenas I, Il e 1V estdo corretos.
C) Apenas Il e 111 estdo corretos.

D) Apenas | e 111 estdo corretos.

E) I, I, 111 e IV estdo corretos.

18. O PCatool (Primary Care assessment tool), ja validado em outros paises, recebeu no Brasil o nome de instrumento
de avaliacdo da Atencao Primaria — PCatool-Brasil. Sobre o PCatool-Brasil, analise os itens abaixo:

I. O manual do PCatool-Brasil foi publicado pelo Ministério da Saide em 2010.

Il. O manual do PCatool-Brasil foi atualizado em 2020.

I11. Possui as versdes extensas e reduzidas: criangas, adolescentes, adultos e profissionais de saude.

IV. Identifica a presenca e extensdo dos atributos da APS, partindo da experiéncia das pessoas que utilizam os
servigos, dos profissionais e dos gestores.

Assinale a alternativa CORRETA.

A) Apenas I, Il e IV estdo corretas.
B) Apenas I, 111 e 1V estdo corretas.
C) Apenas Il e 1V estdo corretas.
D) Apenas | e 111 estdo corretas.

E) I, 11, 11l e IV estdo corretas.
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19. Sobre o Modelo de Atencéo as Condicdes Cronicas (MACC) proposto por Eugénio Vilaga Mendes, assinale a
alternativa CORRETA.

A) No nivel 1, temos as subpopulagGes com diferentes fatores de riscos ligados aos comportamentos e aos estilos de vida
(determinantes sociais da salde proximais).

B) No nivel 2, as subpopulagdes de condigdes de salde muito complexas.

C) No nivel 3, as subpopulagdes de pessoas com riscos individuais e/ou com condi¢éo cronica estabelecida, mas de baixo e
médio riscos.

D) No nivel 4, a populagéo total e em relagdo a qual se intervira sobre os determinantes sociais da satde intermediarios.

E) Nenhuma alternativa correta.

20. Um pesquisador deseja saber qual é a incidéncia da doenca em um grupo inicialmente livre dela.

Para isso, deve saber

A) o risco absoluto.

B) o risco atribuivel.

C) o risco relativo.

D) o risco atribuivel na populacéo.
E) Nenhuma alternativa correta.

21. Ao se compararem o0s ensaios clinicos randomizados com os estudos observacionais de efeitos de tratamentos,
assinale a alternativa que apresenta a principal vantagem dos ensaios clinicos randomizados.

A) Menos onerosos.

B) Resposta mais rapida.

C) Prevencéo de confundimento.
D) Menos desafios éticos.

E) Nenhuma alternativa correta.

22. Sobre a taxa de prevaléncia, assinale a alternativa que apresenta um fator que pode influenciar no aumento dessa
taxa.

A) Imigracdo de casos

B) Maior letalidade da doenga

C) Imigragdo de pessoas sadias

D) Menor duragdo da doenca

E) Aumento da taxa de cura da doenga

23. A Estratégia e-SUS APS faz referéncia ao processo de informatizacdo qualificada do Sistema Unico de Satde (SUS).

Sobre o Sistema de Informacéo em Saude e-SUS APS, analise os itens abaixo:

I.  e-SUS Territério

I1. e-SUS Atividade Coletiva
I11. e-SUS Gestédo

IV. e-SUS Vacinacdo

S&o aplicativos para coleta dos dados do Sistema e-SUS APS:

A) I, 11, 11 e IV estdo corretos.

B) Apenas I, Il e 111 estdo corretos.
C) Apenas | e IV estdo corretos.
D) Apenas | e 111 estdo corretos.
E) Apenas Il e IV estdo corretos.
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24. Ofertar o cuidado, reconhecendo as diferengas nas condi¢des de vida e salde e de acordo com as necessidades das
pessoas, considerando que o direito a satude passa pelas diferenciacdes sociais e deve atender a diversidade. Sem
qualquer tipo de discriminacao, com estratégias que permitam minimizar desigualdades de maneira que impacte na
autonomia e na situacéo de saude.

O texto se refere ao seguinte principio do SUS:

A) Universalidade

B) Integralidade

C) Equidade

D) Cuidado centrado na pessoa
E) Coordenacéo do cuidado

25. O Nucleo Ampliado de Saide da Familia e Atencdo Basica (Nasf-AB) se constitui uma equipe multiprofissional e
interdisciplinar composta por categorias de profissionais da salide, complementar as equipes que atuam na Atencéo
Bésica.

Assinale a alternativa da ocupacdo que NAO compde o NASF-AB.

A) Médico Acupunturista

B) Médico Veterinario

C) Arte educador

D) Profissional de Educacdo Fisica
E) Massoterapeuta

26. A Atencdo Basica é responsavel pela atengdo a saude de populages que apresentem vulnerabilidades sociais
especificas.

De acordo com a PORTARIA N° 2.436, DE 21 DE SETEMBRO DE 2017, analise os itens abaixo:

I.  Equipe de Salde da Familia Ribeirinha (eSFR)

Il.  Equipes de Saude da Familia Fluviais (eSFF)

I11. Equipe de Consultério na Rua (eCR)

IV. Equipe de Atencdo Basica Prisional (eABP)

V. Equipe Multidisciplinar de Salde Indigena (eMSI)

Sé&o consideradas equipes de Atencéo Bésica para Populacdes Especificas nessa Portaria:

A) Todos os itens estdo corretos.

B) Existem, apenas, quatro itens corretos.
C) Existem, apenas, trés itens corretos.
D) Existem, apenas, dois itens corretos.
E) Existe, apenas, um item correto.

27. Sobre o DECRETO N° 7.508, DE 28 DE JUNHO DE 2011, assinale a alternativa INCORRETA.

A) O planejamento da salde é obrigatdrio para os entes publicos e sera indutor de politicas para a iniciativa privada.

B) O Mapa da Saude sera utilizado na identificacdo das necessidades de salde e orientara o planejamento integrado dos entes
federativos, contribuindo para o estabelecimento de metas de salde.

C) As ComissOes Intergestores pactuardo as regras de continuidade do acesso as agdes e aos servigos de salde na respectiva
area de atuacdo.

D) O acordo de colaboracdo entre os entes federativos para a organizagao da rede interfederativa de atencéo a salde sera firmado por
meio de Contrato Organizativo da Acdo Publica da Saude.

E) Anualmente, o Ministério da Salde consolidara e publicard as atualiza¢des da Relagdo Nacional de A¢Bes e Servigos de Salde
— RENASES.
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28. E o Ponto de Atencao Especializada que integra a Rede de Atencéo Psicossocial (RAPS), destinado a proporcionar a
atengdo integral e continua a pessoas com necessidades relacionadas ao consumo de alcool, crack e outras drogas,
com funcionamento 24 (vinte e quatro) horas por dia e em todos os dias da semana, inclusive finais de semana e
feriados. Poderd se destinar a atender adultos ou criangas e adolescentes, conjunta ou separadamente. Funcionara
junto a cenas abertas de uso de drogas, e serd criado em municipios com populacédo acima de 500.000 habitantes,
bem como nas capitais estaduais.

Essa definicao se refere

A) as Unidades de Acolhimento.
B) ao CAPS I.

C) ao CAPS II1.

D) ao CAPS AD IIlI.

E) ao CAPS AD IV.

29. A taxa de mortalidade calculada, dividindo-se o total de ébitos, em determinado periodo, pela populacao calculada
para a metade do periodo, corresponde

A) ao Coeficiente Geral de Mortalidade.
B) a Mortalidade Proporcional.

C) ao Indicador de Swaroop-Uemura.

D) a Mortalidade Proporcional por Causas.
E) a nenhuma das alternativas.

30. E um tipo de investigagdo clinico-epidernioldgica, retrospectiva, a qual compara um grupo de pacientes que
realmente possuem a doenca ou atributo de interesse em estudo, com um grupo que sabidamente ndo possui a
doenca ou atributo de interesse em estudo. Investiga-se, em cada grupo, a frequéncia de fatores supostamente de
risco e que estariam associados ao processo de doenca.

Assinale a alternativa que indica o tipo de estudo descrito.

A) Seccional.

B) Ecoldgico.

C) Série de casos.

D) Caso-controle.

E) Coorte retrospectiva.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

31. Muitos desafios perfazem os cuidados em Sadde Mental (SM) na Atencao Primaria (AP).

Analise as afirmativas abaixo e coloque V nas Verdadeiras e F nas Falsas.

() Fundamenta-se na relacdo entre usudrios e trabalhadores produzindo cuidado e estratégias de acesso aos servicos de
salide num cotidiano assistencial que se oferece no territério.

() Entre as estratégias, temos a implementagdo de processos de educacdo permanente com vistas aos trabalhadores da
ESF para a resolucdo dos problemas de salide mental e de seus determinantes.

() Faz-se necessario o estimulo ao trabalho interdisciplinar e flexibilizacdo de atendimento dos servicos para
acolhimento e conducdo dos casos.

Assinale a alternativa que corresponde a sequéncia CORRETA.

A) VWV
B) VFF
C) FWV
D) VVF
E) FFV
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32. Em relacgéo & Atuacao do Terapeuta Ocupacional em Saude Mental, assinale a alternativa INCORRETA.

A) Observa-se que a T.O em SM tem se respaldado no discurso da reabilitacdo psicossocial para consolidar sua agdo e insercéo
nos novos equipamentos da rede de servicos substitutivos.

B) Nota-se uma tendéncia em abandonar um modelo de atencdo centrado na doenca para se centrar na promocao de salde,
cidadania e participacdo social com foco na singularidade do individuo, historia, cultura,

C) Quanto a sua especificidade, as acOes interdisciplinares propostas pelo servigo substitutivo ndo estdo de acordo com os
pressupostos tedricos que sustentam a profissao.

D) Na literatura encontramos que a T.O tem como um dos seus referenciais o “olhar” ou seja como se compreende e se
intervém em cada situacao, priorizando cada acéo e o processo do fazer em relacdo as atividades.

E) O T.O verifica a valorizacdo da atividade humana e do trabalho para a salide mental e inser¢do social das pessoas e, ao
mesmo tempo, supera a ideia da atividade como ocupacao do tempo ocioso presente em algumas préticas tradicionais.

33. O trabalho realizado pela equipe da Atencdo Bésica compreende uma partilha de conhecimentos e saberes
especificos, porém algumas Agbes e Cuidados podem ser realizados por todos da equipe, num contexto
interdisciplinar, considerando diversos tipos de dispositivos de cuidado e espacos de convivéncia do usuario dentro
do territ6rio, como:

A) Proporcionando ao usuario um momento para pensar/refletir sobre os aspectos e ou sintomas que o envolve sobre qualquer
aspecto de sua vida.

B) Exercitando boa comunica¢do bem como a habilidade da empatia com o territorio e o usuério.

C) Lembrando-se de escutar 0 que o usuario precisa dizer acolhendo o usudrio e suas queixas emocionais como legitimas.
Reconhecendo também os modelos de entendimento do usuario.

D) Facilitando as a¢bes ou suporte que devem ser oferecidos na medida certa; uma medida que ndo torne o usuério dependente
e nem gere no profissional uma sobrecarga.

E) Lembrando sempre que os profissionais envolvidos em uma determinada ag¢do devam agir de forma que o cuidado de
imediato se transforme em regras rigidas, sem baseamento na remissdo dos sintomas e/ou contexto da vida do usuério e/ou
do territorio em que ele vive.

34. Sobre Interdisciplinaridad , analise as afirmativas abaixo e coloque V nas Verdadeiras e F nas Falsas.

() Trata-se da construcdo de um conhecimento compartilhado, do que é diferente e comum a todos. Tal nuance faz-se
necessaria para contemplar a diversidade de autores e de areas do conhecimento com as quais cada membro da
equipe se interessa em fazer interfaces.

( ) E um conceito que busca a interseccéo entre contetidos de duas ou mais disciplinas para permitir a elaboracao e/ou
uma visdo mais ampla a respeito de tematicas.

() Com ainterdisciplinaridade, a visdo de um todo facilita a analise do problema e a oferta de dispositivos ou
equipamentos de tratamento, podendo propiciar resultados mais efetivos e duradouros ao paciente.

Assinale a alternativa que indica a sequéncia CORRETA.

A) VFV B) VWV C) FVF D) FFV E) VVF

35. Etica profissional diz respeito aos principios que motivam e orientam o comportamento humano a respeito de
normas e valores de uma realidade social do individuo. Isso deve ser aplicado a avaliagdo de meéritos, riscos e
preocupacdes sociais das atividades de promocao do bem-estar dos pacientes.

Sobre isso, assinale a alternativa INCORRETA.

A) O sigilo é importante para as informagdes clinicas ou que sejam provenientes de estudos compartilhados e debatidos pela
equipe, mesmo que os dados tenham sido obtidos em discussdes, prontudrios, relatos e outros.

B) O respeito a equipe de trabalho frente aos desafios do dia a dia e a prépria rotina podem tornar essa tarefa mais ardua.

C) E preciso na relagio terapeuta — paciente estar claro sobre o que é profissional e 0 que € sentimentos de amizade, sendo
cauteloso nas aproximacfes emocionais.

D) InstituicOes estabelecem codigos de ética para nortear e estimular uma atuagdo positiva; deve-se respeitar essas normas,
bem como as regras internas de hospitais, clinicas e postos de salide, ndo cabendo aos gestores a estimulacédo dessa pratica.

E) Embora tenhamos uma evolugdo com carater mais humanizado, existe ainda um desafio para a aplicacdo de uma ética em
salide e uma atuacdo mais efetiva.
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36. Sobre a Fundamentacéo e Pratica da Terapia Ocupacional, assinale a alternativa INCORRETA.

A) A intervencdo terapéutica ocupacional é fundamentada no uso e na anélise de atividades como recurso terapéutico, devendo
a andlise ser centrada na tarefa, teoria e individuo.

B) A Estrutura da Prética da Terapia Ocupacional: Dominio e Processo descreve 0s conceitos centrais que fundamentam a
pratica da terapia ocupacional e constr6i uma compreensao comum dos principios basicos e a visdo da profissao.

C) A prética da terapia ocupacional enfatiza a natureza do trabalho dos seres humanos e a importancia da identidade
ocupacional para uma vida saudavel, produtiva e satisfatdria.

D) Em relagdo a estrutura, “O Dominio” descreve as atitudes tomadas pelos profissionais durante a prestacdo de servigos
voltados aos clientes ¢ focados no envolvimento com as ocupagdes ¢ “O Processo” descreve as competéncias da profissdo
e as areas nas quais seus membros tém um corpo de conhecimentos e competéncias estabelecidas,

E) Alcancar a saude, bem-estar e participacdo na vida por meio do envolvimento na ocupacdo é a afirmacdo abrangente que
descreve o dominio e 0 processo de terapia ocupacional em seu sentido mais amplo.

37. A Psicopatologia deve considerar o individuo globalmente, atentando sempre para os padrdes de normalidade no
qual este a ser questionado esta inserido, ndo se deixando guiar “cegamente” pelos sintomas. Considerar um
sintoma isolado é fazer com que o objetivo principal de entendé-lo (compreender o individuo) seja esquecido.

Sobre isso, analise as afirmativas abaixo e coloque V nas Verdadeiras e F nas Falsas.

() A psicopatologia tem como eixos transtornos clinicos, que podem ser foco de aten¢do assim como problemas
psicossociais e ambientais.

() Psicopatologia refere-se tanto ao estudo dos estados mentais patologicos, quanto as manifestacOes
comportamentais, ou experiéncias que possam indicar um estado mental patoloégico (ou psicologicamente
anormal).

() A Psicopatologia Descritiva, consiste na descricdo e categorizacdo precisa de experiéncias anormais, como séo
informadas pelo paciente, e observadas em seu comportamento.

Assinale a alternativa que indica a sequéncia CORRETA.

A) VWV B) VFF C) FFV D) FVF E) VFV

38. O abuso de alcool ¢ uma das situagdes mais comuns que encontramos na Atencao Basica.

A abordagem compreende todas as alternativas, EXCETO:

A) A deteccdo precoce do problema do uso relacionado, como por exemplo, a hipertenséo.

B) A avaliagdo do padrédo de consumo de alcool como rotina, desde a adolescéncia.

C) Perceber o risco desse uso crescente e intervir discutindo e fornecendo orientagdes contrarias ao consumo abusivo nas
familias.

D) Nao se fazer necessario e mostrar claramente as consequéncias clinicas, psicologicas e sociais do abuso do alcool.

E) Encaminhar os pacientes para servicos especializados, quando indicado.

39. Sobre a Reducéo de Danos, assinale a alternativa INCORRETA.

A) Reducdo de Danos implica intervencdes singulares, que podem envolver o uso protegido, a diminuicdo do uso da droga, a
substituigdo por substancias que causem menos agravos ou, até mesmo, a abstinéncia.

B) Essa estratégia apresenta uma compreensao bastante ampliada sobre o uso de élcool e outras drogas nas sociedades atuais,
buscando diversificar as formas de lidar com o problema. Se pauta exclusivamente na abstinéncia, na prescricdo de
“comportamentos adequados” ¢ medicalizagdo

C) Preconiza-se o desenvolvimento de iniciativas preventivas e de reducéo de danos pelo consumo de alcool e outras drogas
gue envolvam a co-responsabilizagdo e autonomia da populagéo.

D) A interface entre a Reducdo de Danos e as Equipes de Salde da Familia aponta interessantes possibilidades de criacéo,
como o trabalho pautado no vinculo; a existéncia de uma equipe heterogénea; a articulacéo intersetorial; e a existéncia do
Agente Comunitario de Saude (ACS).

E) Revela desafios, tais como: a proximidade do territério, que impde a relacdo com a violéncia e o trafico, o sentimento de
despreparo e frustracdo das equipes, a medicaliza¢do da vida; e a necessidade de revisao cotidiana do conceito de salde
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40. Em relagéo & RD, sobre as a¢des estratégicas pela equipe de Saude da Familia, assinale a alternativa INCORRETA.

A) Através de atendimentos individuais que consistem em espacos de escuta e comunica¢do nos quais o sujeito pode falar
abertamente de si e de suas necessidades.

B) Atendimento em Grupos com dispositivos que permitem o processo de reflexdo, troca de experiéncias e fortalecimento de
vinculos entre pares. Ex.: Narcéticos Andnimos, Alcodlicos Andnimos e grupos desenvolvidos na propria unidade de satde.

C) Com visitas domiciliares permitindo a circulagdo pelo territério e possibilitando a compreensdo do contexto, do estilo de
vida e da dindmica das familias e da comunidade;

D) A consulta conjunta, que consiste na realizagdo de uma consulta conjunta entre diferentes profissionais, pode ser realizada
simultaneamente com o profissional especializado em Salde Mental e o profissional da SF.

E) Quanto aos Centros de Atencdo Psicossocial (Capsad ), considerados servigos estratégicos da Reforma Psiquiatrica
brasileira apontam para a possibilidade de organizacdo de uma rede substitutiva ao processo de internamento, ndo sendo
dirigida a essa populagdo usuéria de alcool e outras drogas.

41. Sobre as intervengdes de Terapeutas Ocupacionais em espacos destinados ao atendimento de pessoas com problemas
relacionados ao uso de Alcool e outras Drogas, analise as afirmativas abaixo e coloque V nas Verdadeiras e F nas
Falsas.

() Asintervenc@es terapéuticas ocupacionais podem ocorrer tanto de modo individual como grupal.

() As intervencbes devem facilitar um processo de reconstrucdo, num exercicio pleno da cidadania, e, também, de
plena contratualidade nos trés grandes cendrios: habitat, rede social, e trabalho com valor social.

() As atividades podem ser categorizadas, como autoexpressivas, atividades manuais/artesanato/reciclagem,
educagdo em salde/auto cuidado/reorganizagdo do cotidiano, orientagdo as familias, acolhimento/ escuta
terapéutica, lazer-recreacdo passeios/caminhadas, atividades corporais; estimulagdo cognitiva, passeios culturais,
atividades literarias e musicais.

Assinale a alternativa que indica a sequéncia CORRETA.

A) VFV
B) FVF
C) VWV
D) VVF
E) FFV

42. Em relagéo ao atendimento da Terapia Ocupacional a populacdo ldosa, assinale a alternativa INCORRETA.

A) Pode se dar em vérios niveis, desde a prevencdo até aos cuidados paliativos numa atuacdo planejada junto as equipes de
ESF que devem acompanhar e atender o caso.

B) As acOes podem ser oferecidas em diversos espagos, como no proprio domicilio, e em muitos casos, dando suporte aos
familiares e outros lugares onde este individuo estiver inserido.

C) Entre as atribuices desse profissional em articulacdo com outros da equipe esta a de intervir no cotidiano da pessoa idosa,
avaliando o desempenho ocupacional em areas de autocuidado, melhorando e facilitando ac¢6es do dia a dia.

D) Os tipos de intervencdo especificas compreendem Desempenho ocupacional, Reabilitacdo. Intervencdo biomecénica,
Intervencdo Cognitiva, Intervencdo em neurodesenvolvimento, Integracdo sensorial, Reabilitacdo fisica.

E) As intervencdes e a¢bes dirigidas a pessoa Idosa devem ser planejadas e discutidas com a equipe de AB num continuum de
maior para menor complexidade para o desempenho ocupacional, como exercicios, posicionamento facilitacdo e inibicdo
neuromuscular.

43. Em relacdo a proposta da Rede de Atengdo Psicossocial (RAPS), analise as afirmativas abaixo e coloque V nas
Verdadeiras e F nas Falsas.

() Promover cuidados em saude, especialmente a grupos mais vulneraveis, como criangas e adolescentes, pessoas em
situacdo de rua e populacdes indigenas.

() Garantir a articulacdo e a integracdo dos pontos de atencdo das redes de sadde no territério.

() No campo de atengdo a crianga e adolescentes, deve haver proximidade entre a ESF e UBS

Assinale a alternativa que indica a sequéncia CORRETA.

A) VWV B) FVF C) VRV D) VVF E) FFV
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44, A assisténcia da AB a crianca e adolescente compreende muitas a¢des e articulages dentro do territério, EXCETO:

A) Propiciar proximidade com as familias e as escolas assim como outros espagos de convivéncia dessa populagdo para a
formacéo de vinculos e trabalhos que possam ser desenvolvidos no territério.

B) Fazer o reconhecimento da demanda e necessidades dessa populacdo no territério para a realizacdo de acompanhamento
domiciliar e encaminhamento, quando necessario, aos postos de atendimento em salde ou de assisténcia social.

C) As agdes da AB podem ser potencializadas pelo NASF, meio de apoio mais especializado, um “apoio matricial”, cuidado
que inclui discussdo de caso e um cuidado compartilhado para o manejo de situacdes relativas ao sofrimento ou transtorno
mental de muitas criancas e outras situagdes de saude.

D) Os principais servigos oferecidos pelas UBS sdo consultas médicas, inalacBes, injecOes, curativos, vacinas, coleta de
exames laboratoriais, tratamento odontoldgico, fornecimento de medicagdo basica, mas ndo é seu papel encaminhamento
para os CAPSi de referéncia do seu territério, quando necessario.

E) O acompanhamento de criangas nos primeiros anos de vida pelas UBS exercem uma fungdo importante, e o vinculo dela e
de suas familias com os servicos de salde proporciona uma abordagem de promogdo da sadde prevenindo agravos no seu
desenvolvimento.

45. No que se refere a contribuicéo do Terapeuta Ocupacional na AP, assinale a alternativa INCORRETA.

A) No Nucleo Ampliado de Salde da Familia (NASF-AB), constituido de equipes compostas por profissionais de diferentes
dreas de conhecimento, temos a contribuicdo da intervencdo da Terapia Ocupacional, para atuar em conjunto com 0s
profissionais na assisténcia

B) Compete ao Terapeuta Ocupacional na atencéo a pessoa com deficiéncia, sobretudo, na Atencdo Basica, auxiliar o individuo
a restaurar o desempenho ocupacional. Para tanto, esse profissional pode se utilizar de adaptac6es da tarefa e do ambiente e
de treino de novas habilidades.

C) O T.0O deve atuar junto a populacdo com sintomas de sofrimento psiquico, objetivando sua intervencdo na singularidade e
subjetividade do sujeito, na perspectiva da comunidade, cultura e do territério, podendo, quando necessario, realizar
encaminhamentos a unidades de atendimento da RAPS do territdrio referente.

D) A TO aborda, apenas, os aspectos funcionais, motores ou cognitivos das criangas, ndo trazendo olhares voltados ao
cotidiano, as relagdes familiares e sociais nem constituindo possibilidades de inclusdo social.

E) Cabe ao T.0 junto a equipe de atenc¢do a sadde possibilitar a construgdo de projetos de vida; a ressignificacdo da relacéo do
homem com a ocupagdo e com 0 meio; a reorganizacdo do cotidiano; a orientagdo, treino e habilitacéo.

46. E de fundamental importancia que o T.O tenha clareza sobre a escala do desenvolvimento infantil para observagao
de riscos sintomatolégicos assim como observagéo clinica e conhecimento de determinadas abordagens.

No caso do Transtorno do Processamento Sensorial de Ayres, assinale a alternativa que indica os sistemas principais
de sua teoria.

A) Tatil, proprioceptivo e visual

B) Tétil, pressdo profunda e vestibular
C) Vestibular, tétil e intoreceptivo

D) Vestibular, proprioceptivo e tatil.
E) Tatil, visual e auditivo

47. O TEA tem inicio precoce, e o T.O devera estar atento aos graus variados de manifestacdes, visto que algumas areas
podem estar apresentando prejuizos bem como podem ser identificadas nos primeiros anos de vida da crianca.

Sobre isso, assinale a alternativa INCORRETA.

A) Isolamento, falta de interesse de contato com o outro

B) Pouca sustentacdo pelo olhar

C) Reatividade aumentada ou diminuida aos estimulos do ambiente
D) Reconhece e responde a mimicas e expressoes faciais

E) Inflexibilidade para lidar com acdes e/ou situacdes de vida
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48. Em relagio ao TDAH, observe as seguintes questdes em relacio ao quadro clinico e assinale a que NAO se adequa a
esse transtorno.

A) As alteraces compreendem hiperatividade, impulsividade e desatencéo.

B) O TDAH sempre se apresenta com sinais de hiperatividade.

C) Manifesta¢des tem inicio na infancia, e a hereditariedade é um fator importante.

D) Outros transtornos se parecem com TDAH e sdo confundidos com outras situa¢des e/ou outras dificuldades.

E) Os recursos terapéuticos incluem informacéo, conhecimento, recursos terapéutico e, em alguns casos, medicacéo.

49. Sobre as ag¢des dos profissionais de sadde na AB frente ao paciente adulto com diabetes, analise as afirmativas
abaixo e coloque V nas Verdadeiras e F nas Falsas.

() Auxiliar o paciente a manter niveis adequados de glicemia como forma de proporcionar  uma melhor qualidade
de vida com idas regulares ao posto de salde.

() Participar da prestacdo do cuidado aos pacientes que tiveram complicacdes e interagir em sua reabilitacdo familiar
e social no &mbito familiar, quando possivel.

() Orientagdes quanto a ingestdo diaria de uma variedade de frutas, vegetais e leguminosas.

() Esclarecer sobre o consumo abusivo de bebidas alcodlicas, como prevencdo de problemas de pressao arterial e
estimular a pratica de exercicios fisicos .

Assinale a alternativa que indica a sequéncia CORRETA.

A) VVVV
B) VVFF
C) FFVV
D) FVFV
E) VFVF

50. A Terapia Ocupacional junto a AB também realiza o cuidado a nivel territorial ao paciente adulto e idoso com
alteracdes neuroldgicas, como Alzheimer, Parkinson e AVC.
Sobre isso, assinale a alternativa INCORRETA.

A) As acles tém o objetivo de potencializar o desempenho ocupacional, ampliando, dessa forma, a capacidade para a
realizacdo de atividades diarias com seguranca e autonomia.

B) Cabe a rede de assisténcia junto com o T.O o acompanhamento sistematico tanto na UB como a domicilio desses pacientes
para orientagdes e encaminhamentos junto aos cuidadores efou familiares.

C) E necesséario que as orientagdes do cuidado sejam dirigidas apenas aos pacientes que apresentam alteracdes sensorio-
motoras e/ou cognitivas.

D) A T.O junto aos outros profissionais da equipe busca promover a melhora motora, sensorial e/ou cognitiva, de acordo com
seu prognéstico funcional.

E) Além do acompanhamento no territorio, é necessario fazer o encaminhamento e a articulagdo com os equipamentos da rede
em clinica especializada em Reabilitacdo para melhor prognéstico.
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