
 

 
 

SECRETARIA ESTADUAL DE SAÚDE  

PROCESSO SELETIVO PARA OS PROGRAMAS DE RESIDÊNCIA EM 

ÁREAS PROFISSIONAIS DE SAÚDE / 2024 

PERFIL / ATENÇÃO BÁSICA E REDES DE ATENÇÃO À SAÚDE E SAÚDE 

DA FAMÍLIA – INTERIORIZAÇÃO EM SAÚDE 

 
 

DADOS DE IDENTIFICAÇÃO DO CANDIDATO 

 

Não deixe de preencher as informações a seguir: 

 

Nome  

                              

 

Nº de Identidade                                      Órgão Expedidor               UF                                  Nº de Inscrição          

                             

 

 

CADERNO 80 

- TERAPIA OCUPACIONAL - 
 

PREZADO CANDIDATO 
 

 

 Você está recebendo o seu Caderno de Prova Escrita, contendo 50 (cinquenta) questões objetivas de múltipla 

escolha com 05 (cinco) alternativas cada. Verificar se o PERFIL/PROGRAMA impressos se referem àqueles de 

sua opção no ato da inscrição. 

 Se encontrar alguma informação em desacordo, incompleta ou com algum defeito gráfico que lhe cause 

dúvidas, informe, imediatamente, ao Fiscal para ele tomar as providências necessárias. Caso não seja atendido 

em sua reivindicação, solicite que seja chamado o Chefe de Prédio.  

 Para registrar as alternativas escolhidas nas questões objetivas de múltipla escolha, você receberá um Cartão-

Resposta de Leitura Ótica. Verifique, também, se o Número de Inscrição e o Perfil/Programa impressos estão 

de acordo com sua opção. 

 As marcações das suas respostas no Cartão-Resposta devem ser realizadas mediante o preenchimento total das 

bolhas correspondentes a cada número da questão e da letra da alternativa. Utilize, para isso, caneta 

esferográfica na cor azul ou preta.  

 Se for necessária a utilização do sanitário, você deverá solicitar permissão ao fiscal de sala que designará um 

fiscal volante para acompanhá-lo no deslocamento, devendo permanecer em silêncio, durante todo o percurso, 

podendo, antes de entrar no sanitário e depois da utilização deste, ser submetido à revista (com ou sem detector 

de metais). Caso, nesse momento, seja detectada qualquer irregularidade ou porte de qualquer tipo de 

equipamento eletrônico, serão tomadas providências de acordo com o estabelecido no Edital do Concurso. 

 Ao terminar sua Prova e preenchido o Cartão-Resposta, desde que no horário estabelecido para deixar o 

recinto de Prova, entregue o Cartão-Resposta ao Fiscal e deixe a sala em silêncio. 

 

BOA SORTE!  
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CONHECIMENTOS GERAIS EM SAÚDE 

 

 

01. Na história da Atenção Primária à Saúde, tivemos uma Conferência que foi pioneira a ser realizada em um país em 

desenvolvimento e a incluir o setor privado no apoio à Promoção da Saúde.  

Assinale a alternativa que corresponde a essa Conferência Internacional sobre Promoção da Saúde. 

 

A) Primeira. B) Segunda. C) Terceira. D) Quarta. E) Oitava. 

 

 

02. Na epidemiologia, são utilizadas expressões de tendência central e dispersão.  

Sobre o Desvio-padrão, assinale a alternativa CORRETA. 

 

A) É resultante da soma dos valores para as observações, dividido pelo número de observações. 

B) É o ponto em que o número de observações acima se iguala ao número abaixo. 

C) É o valor que ocorre com maior frequência. 

D) É a diferença entre o maior número e o menor número de um conjunto. 

E) Nenhuma alternativa correta. 

 

 

03. A Política Nacional de Práticas Integrativas e Complementares (PNPIC) foi instituída por meio da Portaria GM/MS 

nº 971, de 3 de maio de 2006.  

Sobre isso, analise os itens abaixo: 
 

I.  medicina antroposófica  

II. termalismo social 

III. terapia comunitária 

IV. acupuntura 

V. arteterapia 
 
Foram contempladas inicialmente nesta portaria as diretrizes e responsabilidades institucionais para oferta de 

 

A) Apenas I, II e III estão corretos. 

B) Apenas I, II e IV estão corretos. D) Apenas I, IV e V estão corretos. 

C) Apenas II e III estão corretos. E) I, II, III, IV e V estão corretos. 

 

 

04. Durante as visitas domiciliares em uma comunidade, você faz o cadastro de um bebê com prematuridade e baixo 

peso com necessidade de ganho ponderal. Nesse caso, considerando a elegibilidade e indicação de Atenção 

Domiciliar (AD), com o fim de abreviar ou evitar hospitalização.  

Assinale a alternativa que apresenta a modalidade de Atenção Domiciliar indicada para o caso. 

 

A) AD 1 B) AD 2  C) AD 3 D) AD 4 E) inelegível para a AD. 

 

 

05. Sobre a Equipe Multiprofissional de Apoio (EMAP), assinale a alternativa que corresponde a uma composição 

mínima da EMAP. 
 
A) Médico, enfermeiro e técnico de enfermagem. 

B) Enfermeiro, fisioterapeuta e assistente social.  

C) Fisioterapeuta, psicólogo e odontólogo. 

D) Médico, odontólogo e farmacêutico. 

E) Terapeuta ocupacional, fonoaudiólogo e auxiliar de enfermagem. 

 

 

06. Dentre as práticas terapêuticas da Política Nacional de Práticas Integrativas e Complementares (PNPIC), temos 

uma que consiste na utilização de águas minerais com propriedades medicinais, de modo preventivo ou curativo, em 

complemento a outros tratamentos de saúde.  

Assinale a alternativa que corresponde a essa prática. 

 

A) Apiterapia. B) Geoterapia. C) Cromoterapia. D) Bioenergética. E) Crenoterapia. 
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07. As curvas de Nelson de Moraes, nome em homenagem ao sanitarista brasileiro que as idealizou em 1959, são 

construídas a partir da distribuição proporcional dos óbitos por grupos etários em relação ao total de óbitos.  

Sobre isso, analise os itens abaixo: 

 

I. menores de 1 ano 

II. 1 a 9 anos 

III. 10 a 19 anos 

IV. 20 a 49 anos  

V. 50 anos ou mais 

 

São grupos etários considerados nas curvas de Nelson Moraes: 

 

A) Todos os itens estão corretos. 

B) Existem, apenas, quatro itens corretos. 

C) Existem, apenas, três itens corretos. 

D) Existem, apenas, dois itens corretos. 

E) Existe, apenas, um item correto. 

 

 

08. Analise a tabela abaixo sobre o número e a proporção de óbitos de pessoas com 50 anos de idade ou mais em duas 

regiões do Brasil em 2020. 

 

 REGIÃO X REGIÃO Y BRASIL 

Número de óbitos de pessoas com 50 

anos ou mais 
11.200 660 540.000 

Número total de óbitos 40.000 3.000 1.500.000 

Proporção de óbitos de pessoas com 

50 anos ou mais (%) 
28% 22% 36% 

 

De acordo com a Razão de Mortalidade Proporcional, assinale a alternativa CORRETA. 

 

A) O Brasil está classificado no 2º nível de desenvolvimento. 

B) A região X está classificada no 5º nível de desenvolvimento. 

C) As regiões X e Y estão classificadas no 4º nível de desenvolvimento. 

D) Apenas a região Y está classificada no 4º nível de desenvolvimento. 

E) O Brasil e as regiões X e Y estão classificadas no 3º nível de desenvolvimento. 

 

 

09. O Mais Médicos (PMMB) se somou a um conjunto de ações e iniciativas do governo federal para o fortalecimento 

do Sistema Único de Saúde (SUS).  

Sobre o PMMB, analise os itens abaixo: 
 

I. Diminuir a carência de médicos nas regiões prioritárias para o SUS, a fim de reduzir as desigualdades regionais na 

área da saúde. 

II. Aprimorar a formação médica no País e proporcionar maior experiência no campo de prática médica durante o 

processo de formação. 

III. Estimular a realização de pesquisas aplicadas ao SUS. 

IV. Ampliar a oferta de especialização profissional nas áreas estratégicas para o SUS. 

V. Construir e aprimorar habilidades e competências por meio da inserção dos médicos em formação nos cenários de 

prática profissional vinculados ao SUS. 

 

Assinale a alternativa em que são considerados os objetivos específicos do PMMB. 

 

A) Todos os itens estão corretos. 

B) Existem, apenas, quatro itens corretos. 

C) Existem, apenas, três itens corretos. 

D) Existem, apenas, dois itens corretos. 

E) Existe, apenas, um item correto. 

 

 

 

 



ATENÇÃO BÁSICA / TERAPIA OCUPACIONAL 

 

5 

10. A Primeira Conferência Internacional sobre Promoção da Saúde, em novembro de 1986, foi um dos marcos 

fundamentais da Promoção da Saúde no mundo e apresentou o seguinte documento: 

 

A) Carta de Ottawa. 

B) Declaração de Sundsvall. 

C) Declaração de Alma-Ata. 

D) Declaração de Adelaide. 

E) Relatório Lalonde. 

 

 

11. Sobre o Programa Saúde na Hora, assinale a alternativa que NÃO corresponde a um indicador de monitoramento 

das equipes e unidades participantes do programa. 

 

A) População cadastrada pelas equipes da USF. 

B) Proporção de pessoas residentes no território adstrito, atendidas no turno. 

C) Razão de coleta de material citopatológico do colo do útero. 

D) Número de gestantes com seis ou mais consultas de pré-natal na Atenção Primária à Saúde. 

E) Percentual de atendimentos de consulta de demanda espontânea no turno. 

 

 

12. Realizada em Brasília, a 5ª Conferência Nacional de Saúde (CNS) promoveu o debate dos seguintes temas, 

EXCETO: 

 

A) Implementação do Sistema Nacional de Saúde. 

B) Programa de Saúde Materno-Infantil.  

C) Sistema Nacional de Vigilância Epidemiológica. 

D) Programa de Controle das Grandes Endemias. 

E) Recursos humanos para as atividades em saúde. 

 

 

13. Dentre os instrumentos utilizados para a avaliação da Atenção Primária à Saúde, no Brasil, temos a lista Brasileira 

de Internações por Condições Sensíveis à Atenção Primária (PORTARIA Nº 221, DE 17 DE ABRIL DE 2008) 

utilizada como instrumento de avaliação, podendo ser aplicada para avaliar o desempenho do sistema de saúde nos 

âmbitos Nacional, Estadual e Municipal.  

Sobre isso, analise os itens abaixo: 
 

I. Febre reumática 

II. Ascaridíase 

III. Pneumonias bacterianas 

IV. Diabetes melitus com complicações 

V. Anemia por deficiência de ferro 

 

São consideradas condições sensíveis à Atenção Primária: 

 

A) Todos os itens estão corretos. 

B) Existem, apenas, quatro itens corretos. 

C) Existem, apenas, três itens corretos. 

D) Existem, apenas, dois itens corretos. 

E) Existe, apenas, um item correto. 

 

 

14. A pesquisadora Barbara Starfield conceituou a Atenção Primária à Saúde (APS) e propôs os atributos para as ações 

e serviços da APS.  

Sobre isso, assinale a alternativa que corresponde a um atributo derivado da APS. 

 

A) Acesso de primeiro contato 

B) Longitudinalidade 

C) Integralidade 

D) Coordenação 

E) Orientação familiar 
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15. Em uma cidade do interior de Pernambuco com 10.000 habitantes, houve uma epidemia de Dengue. Os dados da 

vigilância epidemiológica demonstraram a ocorrência de 4.000 casos sintomáticos e 2.800 pessoas assintomáticas, 

mas que apresentaram títulos elevados de anticorpos específicos e ainda 3.200 indivíduos não infectados.  

A incidência da infecção por Dengue nessa cidade foi de 

 

A) 28% 

B) 32% 

C) 40% 

D) 68% 

E) 72% 

 

 

16. Considerada um marco na história das Conferências Nacionais de Saúde no Brasil. Foi a primeira Conferência 

Nacional da Saúde (CNS) aberta à sociedade, e suas propostas foram contempladas tanto no texto da Constituição 

Federal de 1988 como nas leis orgânicas da saúde.  

Assinale a alternativa que corresponde a essa CNS. 

 

A) Terceira. 

B) Quarta.  

C) Oitava. 

D) Décima. 

E) Décima segunda. 

 

 

17. A atenção domiciliar (AD) é modalidade de atenção à saúde integrada às Redes de Atenção à Saúde (RAS), 

caracterizada por um conjunto de ações em saúde, prestadas em domicílio, garantindo continuidade de cuidados.  

Sobre o Serviço de Atenção Domiciliar (SAD), analise os itens abaixo: 

 

I. População municipal igual ou superior a 40.000 (quarenta mil) habitantes, com base na população mais recente 

estimada pela Fundação Instituto Brasileiro de Geografia e Estatística (IBGE). 

II. Hospital de referência no Município ou região a qual integra. 

III. Cobertura de Serviço de Atendimento Móvel de Urgência (SAMU 192) habilitado e em funcionamento. 

IV. Núcleo de Apoio à Saúde da Família (NASF) 

 

São requisitos para habilitação do SAD: 

 

A) Apenas I, II e III estão corretos. 

B) Apenas II, III e IV estão corretos.  

C) Apenas II e III estão corretos. 

D) Apenas I e III estão corretos. 

E) I, II, III e IV estão corretos. 

 

 

18. O PCatool (Primary Care assessment tool), já validado em outros países, recebeu no Brasil o nome de instrumento 

de avaliação da Atenção Primária – PCatool-Brasil. Sobre o PCatool-Brasil, analise os itens abaixo: 

 

I. O manual do PCatool-Brasil foi publicado pelo Ministério da Saúde em 2010. 

II. O manual do PCatool-Brasil foi atualizado em 2020. 

III. Possui as versões extensas e reduzidas: crianças, adolescentes, adultos e profissionais de saúde. 

IV. Identifica a presença e extensão dos atributos da APS, partindo da experiência das pessoas que utilizam os 

serviços, dos profissionais e dos gestores. 

 

Assinale a alternativa CORRETA. 

 

A) Apenas I, II e IV estão corretas. 

B) Apenas II, III e IV estão corretas. 

C) Apenas III e IV estão corretas. 

D) Apenas I e III estão corretas. 

E) I, II, III e IV estão corretas. 
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19. Sobre o Modelo de Atenção às Condições Crônicas (MACC) proposto por Eugênio Vilaça Mendes, assinale a 

alternativa CORRETA. 

 

A) No nível 1, temos as subpopulações com diferentes fatores de riscos ligados aos comportamentos e aos estilos de vida 

(determinantes sociais da saúde proximais). 

B) No nível 2, as subpopulações de condições de saúde muito complexas. 

C) No nível 3, as subpopulações de pessoas com riscos individuais e/ou com condição crônica estabelecida, mas de baixo e 

médio riscos. 

D) No nível 4, a população total e em relação à qual se intervirá sobre os determinantes sociais da saúde intermediários.  

E) Nenhuma alternativa correta. 

 

 

20. Um pesquisador deseja saber qual é a incidência da doença em um grupo inicialmente livre dela.  

Para isso, deve saber 

 

A) o risco absoluto. 

B) o risco atribuível. 

C) o risco relativo. 

D) o risco atribuível na população. 

E) Nenhuma alternativa correta. 

 

 

21. Ao se compararem os ensaios clínicos randomizados com os estudos observacionais de efeitos de tratamentos, 

assinale a alternativa que apresenta a principal vantagem dos ensaios clínicos randomizados. 

 

A) Menos onerosos. 

B) Resposta mais rápida. 

C) Prevenção de confundimento. 

D) Menos desafios éticos. 

E) Nenhuma alternativa correta. 

 

 

22. Sobre a taxa de prevalência, assinale a alternativa que apresenta um fator que pode influenciar no aumento dessa 

taxa. 

 

A) Imigração de casos  

B) Maior letalidade da doença 

C) Imigração de pessoas sadias 

D) Menor duração da doença 

E) Aumento da taxa de cura da doença 

 

 

23. A Estratégia e-SUS APS faz referência ao processo de informatização qualificada do Sistema Único de Saúde (SUS).  

Sobre o Sistema de Informação em Saúde e-SUS APS, analise os itens abaixo: 

 

I. e-SUS Território 

II. e-SUS Atividade Coletiva 

III. e-SUS Gestão 

IV. e-SUS Vacinação 

 

São aplicativos para coleta dos dados do Sistema e-SUS APS: 

 

A) I, II, III e IV estão corretos. 

B) Apenas I, II e III estão corretos. 

C) Apenas I e IV estão corretos. 

D) Apenas I e III estão corretos. 

E) Apenas II e IV estão corretos. 
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24. Ofertar o cuidado, reconhecendo as diferenças nas condições de vida e saúde e de acordo com as necessidades das 

pessoas, considerando que o direito à saúde passa pelas diferenciações sociais e deve atender à diversidade. Sem 

qualquer tipo de discriminação, com estratégias que permitam minimizar desigualdades de maneira que impacte na 

autonomia e na situação de saúde.  

O texto se refere ao seguinte princípio do SUS: 

 

A) Universalidade 

B) Integralidade 

C) Equidade 

D) Cuidado centrado na pessoa 

E) Coordenação do cuidado 

 

 

25. O Núcleo Ampliado de Saúde da Família e Atenção Básica (Nasf-AB) se constitui uma equipe multiprofissional e 

interdisciplinar composta por categorias de profissionais da saúde, complementar às equipes que atuam na Atenção 

Básica.  

Assinale a alternativa da ocupação que NÃO compõe o NASF-AB. 

 

A) Médico Acupunturista 

B) Médico Veterinário 

C) Arte educador 

D) Profissional de Educação Física 

E) Massoterapeuta 

 

 

26. A Atenção Básica é responsável pela atenção à saúde de populações que apresentem vulnerabilidades sociais 

específicas.  

De acordo com a PORTARIA Nº 2.436, DE 21 DE SETEMBRO DE 2017, analise os itens abaixo: 

 

I. Equipe de Saúde da Família Ribeirinha (eSFR) 

II. Equipes de Saúde da Família Fluviais (eSFF) 

III. Equipe de Consultório na Rua (eCR) 

IV. Equipe de Atenção Básica Prisional (eABP) 

V. Equipe Multidisciplinar de Saúde Indígena (eMSI) 

 

São consideradas equipes de Atenção Básica para Populações Específicas nessa Portaria: 

 

A) Todos os itens estão corretos. 

B) Existem, apenas, quatro itens corretos. 

C) Existem, apenas, três itens corretos. 

D) Existem, apenas, dois itens corretos. 

E) Existe, apenas, um item correto. 

 

 

27. Sobre o DECRETO Nº 7.508, DE 28 DE JUNHO DE 2011, assinale a alternativa INCORRETA. 

 

A) O planejamento da saúde é obrigatório para os entes públicos e será indutor de políticas para a iniciativa privada. 

B) O Mapa da Saúde será utilizado na identificação das necessidades de saúde e orientará o planejamento integrado dos entes 

federativos, contribuindo para o estabelecimento de metas de saúde. 

C) As Comissões Intergestores pactuarão as regras de continuidade do acesso às ações e aos serviços de saúde na respectiva 

área de atuação. 

D) O acordo de colaboração entre os entes federativos para a organização da rede interfederativa de atenção à saúde será firmado por 

meio de Contrato Organizativo da Ação Pública da Saúde. 

E) Anualmente, o Ministério da Saúde consolidará e publicará as atualizações da Relação Nacional de Ações e Serviços de Saúde 

– RENASES. 
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28. É o Ponto de Atenção Especializada que integra a Rede de Atenção Psicossocial (RAPS), destinado a proporcionar a 

atenção integral e contínua a pessoas com necessidades relacionadas ao consumo de álcool, crack e outras drogas, 

com funcionamento 24 (vinte e quatro) horas por dia e em todos os dias da semana, inclusive finais de semana e 

feriados. Poderá se destinar a atender adultos ou crianças e adolescentes, conjunta ou separadamente. Funcionará 

junto a cenas abertas de uso de drogas, e será criado em municípios com população acima de 500.000 habitantes, 

bem como nas capitais estaduais.  

Essa definição se refere 

 

A) às Unidades de Acolhimento. 

B) ao CAPS I. 

C) ao CAPS III. 

D) ao CAPS AD III. 

E) ao CAPS AD IV. 

 

 

29. A taxa de mortalidade calculada, dividindo-se o total de óbitos, em determinado período, pela população calculada 

para a metade do período, corresponde 

 

A) ao Coeficiente Geral de Mortalidade. 

B) à Mortalidade Proporcional. 

C) ao Indicador de Swaroop-Uemura. 

D) à Mortalidade Proporcional por Causas. 

E) a nenhuma das alternativas. 
 

 

30. É um tipo de investigação clínico-epiderniológica, retrospectiva, a qual compara um grupo de pacientes que 

realmente possuem a doença ou atributo de interesse em estudo, com um grupo que sabidamente não possui a 

doença ou atributo de interesse em estudo. Investiga-se, em cada grupo, a frequência de fatores supostamente de 

risco e que estariam associados ao processo de doença.  

Assinale a alternativa que indica o tipo de estudo descrito. 

 

A) Seccional.  

B) Ecológico.  

C) Série de casos.  

D) Caso-controle. 

E) Coorte retrospectiva. 

 

 

CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS 

 

 

31. Muitos desafios perfazem os cuidados em Saúde Mental (SM) na Atenção Primária (AP).  

Analise as afirmativas abaixo e coloque V nas Verdadeiras e F nas Falsas. 

 

(   )  Fundamenta-se na relação entre usuários e trabalhadores produzindo cuidado e estratégias de acesso aos serviços de 

saúde num cotidiano assistencial que se oferece no território. 

(   )  Entre as estratégias, temos a implementação de processos de educação permanente com vistas aos trabalhadores da 

ESF para a resolução dos problemas de saúde mental e de seus determinantes. 

(   )  Faz-se necessário o estímulo ao trabalho interdisciplinar e flexibilização de atendimento dos serviços para 

acolhimento e condução dos casos. 

 

Assinale a alternativa que corresponde à sequência CORRETA. 

 

A) VVV 

B) VFF 

C) FVV 

D) VVF 

E) FFV 
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32. Em relação à Atuação do Terapeuta Ocupacional em Saúde Mental, assinale a alternativa INCORRETA. 

 

A) Observa-se que a T.O em SM tem se respaldado no discurso da reabilitação psicossocial para consolidar sua ação e inserção 

nos novos equipamentos da rede de serviços substitutivos. 

B) Nota-se uma tendência em abandonar um modelo de atenção centrado na doença para se centrar na promoção de saúde, 

cidadania e participação social com foco na singularidade do indivíduo, história, cultura, 

C) Quanto a sua especificidade, as ações interdisciplinares propostas pelo serviço substitutivo não estão de acordo com os 

pressupostos teóricos que sustentam a profissão. 

D) Na literatura encontramos que a T.O tem como um dos seus referenciais o “olhar” ou seja como se compreende e se 

intervém em cada situação, priorizando cada ação e o processo do fazer em relação às atividades. 

E) O T.O verifica a valorização da atividade humana e do trabalho para a saúde mental e inserção social das pessoas e, ao 

mesmo tempo, supera a ideia da atividade como ocupação do tempo ocioso presente em algumas práticas tradicionais.  

 

 

33. O trabalho realizado pela equipe da Atenção Básica compreende uma partilha de conhecimentos e saberes 

específicos, porém algumas Ações e Cuidados podem ser realizados por todos da equipe, num contexto 

interdisciplinar, considerando diversos tipos de dispositivos de cuidado e espaços de convivência do usuário dentro 

do território, como:  

 

A) Proporcionando ao usuário um momento para pensar/refletir sobre os aspectos e ou sintomas que o envolve sobre qualquer 

aspecto de sua vida. 

B) Exercitando boa comunicação bem como a habilidade da empatia com o território e o usuário.  

C) Lembrando-se de escutar o que o usuário precisa dizer acolhendo o usuário e suas queixas emocionais como legítimas. 

Reconhecendo também os modelos de entendimento do usuário. 

D) Facilitando as ações ou suporte que devem ser oferecidos na medida certa; uma medida que não torne o usuário dependente 

e nem gere no profissional uma sobrecarga.  

E) Lembrando sempre que os profissionais envolvidos em uma determinada ação devam agir de forma que o cuidado de 

imediato se transforme em regras rígidas, sem baseamento na remissão dos sintomas e/ou contexto da vida do usuário e/ou 

do território em que ele vive. 

 

 

34. Sobre Interdisciplinaridad , analise as afirmativas abaixo e coloque V nas Verdadeiras e F nas Falsas. 

 

(   )  Trata-se da construção de um conhecimento compartilhado, do que é diferente e comum a todos. Tal nuance faz-se 

necessária para contemplar a diversidade de autores e de áreas do conhecimento com as quais cada membro da 

equipe se interessa em fazer interfaces. 

(   )  É um conceito que busca a intersecção entre conteúdos de duas ou mais disciplinas para permitir a elaboração e/ou 

uma visão mais ampla a respeito de temáticas. 

(   )  Com a interdisciplinaridade, a visão de um todo facilita a análise do problema e a oferta de dispositivos ou 

equipamentos de tratamento, podendo propiciar resultados mais efetivos e duradouros ao paciente.  

 

Assinale a alternativa que indica a sequência CORRETA.   

 

A) VFV B) VVV C) FVF D) FFV E) VVF 

 

 

35. Ética profissional diz respeito aos princípios que motivam e orientam o comportamento humano a respeito de 

normas e valores de uma realidade social do indivíduo. Isso deve ser aplicado à avaliação de méritos, riscos e 

preocupações sociais das atividades de promoção do bem-estar dos pacientes. 

Sobre isso, assinale a alternativa INCORRETA. 

  

A) O sigilo é importante para as informações clínicas ou que sejam provenientes de estudos compartilhados e debatidos pela 

equipe, mesmo que os dados tenham sido obtidos em discussões, prontuários, relatos e outros. 

B) O respeito à equipe de trabalho frente aos desafios do dia a dia e a própria rotina  podem tornar essa tarefa mais árdua. 

C) É preciso na relação terapeuta – paciente estar claro sobre o que é profissional e o que é sentimentos de amizade, sendo 

cauteloso nas aproximações emocionais. 

D) Instituições estabelecem códigos de ética para nortear e estimular uma atuação positiva; deve-se respeitar essas normas, 

bem como as regras internas de hospitais, clínicas e postos de saúde, não cabendo aos gestores a estimulação dessa prática. 

E) Embora tenhamos uma evolução com caráter mais humanizado, existe ainda um desafio para a aplicação de uma ética em 

saúde e uma atuação mais efetiva. 
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36. Sobre a Fundamentação e Prática da Terapia Ocupacional, assinale a alternativa INCORRETA. 

 

A) A intervenção terapêutica ocupacional é fundamentada no uso e na análise de atividades como recurso terapêutico, devendo 

a análise ser centrada na tarefa, teoria e indivíduo. 

B) A Estrutura da Prática da Terapia Ocupacional: Domínio e Processo descreve os conceitos centrais que fundamentam a 

prática da terapia ocupacional e constrói uma compreensão comum dos princípios básicos e a visão da profissão.  

C) A prática da terapia ocupacional enfatiza a natureza do trabalho dos seres humanos e a importância da identidade 

ocupacional para uma vida saudável, produtiva e satisfatória.  

D) Em relação à estrutura, “O Domínio” descreve as atitudes tomadas pelos profissionais durante a prestação de serviços 

voltados aos clientes e focados no envolvimento com as ocupações e  “O Processo” descreve as competências da profissão 

e as áreas nas quais seus membros têm um corpo de conhecimentos e competências estabelecidas,  

E) Alcançar a saúde, bem-estar e participação na vida por meio do envolvimento na ocupação é a afirmação abrangente que 

descreve o domínio e o processo de terapia ocupacional em seu sentido mais amplo.  

 

 

37. A Psicopatologia deve considerar o indivíduo globalmente, atentando sempre para os padrões de normalidade no 

qual este a ser questionado está inserido, não se deixando guiar “cegamente” pelos sintomas. Considerar um 

sintoma isolado é fazer com que o objetivo principal de entendê-lo (compreender o indivíduo) seja esquecido. 

Sobre isso, analise as afirmativas abaixo e coloque V nas Verdadeiras e F nas Falsas.  

 

(   )  A psicopatologia tem como eixos transtornos clínicos, que podem ser foco de atenção assim como problemas 

psicossociais e ambientais. 

(   )  Psicopatologia refere-se tanto ao estudo dos estados mentais patológicos, quanto às manifestações 

comportamentais, ou experiências que possam indicar um estado mental patológico (ou psicologicamente 

anormal). 

(   )  A Psicopatologia Descritiva, consiste na descrição e categorização precisa de experiências anormais, como são 

informadas pelo paciente, e observadas em seu comportamento. 

 

Assinale a alternativa que indica a sequência CORRETA. 

 

A) VVV  B) VFF C) FFV D) FVF E) VFV 

 

 

38. O abuso de álcool é uma das situações mais comuns que encontramos na Atenção Básica.  

A abordagem compreende todas as alternativas, EXCETO:  

 

A) A detecção precoce do problema do uso relacionado, como por exemplo, a hipertensão. 

B) A avaliação do padrão de consumo de álcool como rotina, desde a adolescência.  

C) Perceber o risco desse uso crescente e intervir discutindo e fornecendo orientações contrárias ao consumo abusivo nas 

famílias. 

D) Não se fazer necessário e mostrar claramente as consequências clínicas, psicológicas e sociais do abuso do álcool.  

E) Encaminhar os pacientes para serviços especializados, quando indicado.  

 

 

39. Sobre a Redução de Danos, assinale a alternativa INCORRETA. 

 

A) Redução de Danos implica intervenções singulares, que podem envolver o uso protegido, a diminuição do uso da droga, a 

substituição por substâncias que causem menos agravos ou, até mesmo, a abstinência. 

B) Essa estratégia apresenta uma compreensão bastante ampliada sobre o uso de álcool e outras drogas nas sociedades atuais, 

buscando diversificar as formas de lidar com o problema. Se pauta exclusivamente na abstinência, na prescrição de 

“comportamentos adequados” e medicalização 

C) Preconiza-se o desenvolvimento de iniciativas preventivas e de redução de danos pelo consumo de álcool e outras drogas 

que envolvam a co-responsabilização e autonomia da população. 

D) A interface entre a Redução de Danos e as Equipes de Saúde da Família aponta interessantes possibilidades de criação, 

como o trabalho pautado no vínculo;  a existência de uma equipe heterogênea;  a articulação intersetorial; e  a existência do 

Agente Comunitário de Saúde (ACS).  

E) Revela desafios, tais como:  a proximidade do território, que impõe a relação com a violência e o tráfico, o sentimento de 

despreparo e frustração das equipes,  a medicalização da vida; e  a necessidade de revisão cotidiana do conceito de saúde 
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40. Em relação à RD, sobre as ações estratégicas pela equipe de Saúde da Família, assinale a alternativa INCORRETA. 

 

A) Através de atendimentos individuais que consistem em espaços de escuta e comunicação nos quais o sujeito pode falar 

abertamente de si e de suas necessidades. 

B) Atendimento em Grupos com dispositivos que permitem o processo de reflexão, troca de experiências e fortalecimento de 

vínculos entre pares. Ex.: Narcóticos Anônimos, Alcoólicos Anônimos e grupos desenvolvidos na própria unidade de saúde.  

C) Com visitas domiciliares permitindo a circulação pelo território e possibilitando a compreensão do contexto, do estilo de 

vida e da dinâmica das famílias e da comunidade;  

D) A consulta conjunta, que consiste na realização de uma consulta conjunta entre diferentes profissionais, pode ser realizada 

simultaneamente com o profissional especializado em Saúde Mental e o profissional da SF.  

E) Quanto aos Centros de Atenção Psicossocial (Capsad ), considerados serviços estratégicos da Reforma Psiquiátrica 

brasileira apontam para a possibilidade de organização de uma rede substitutiva ao processo de internamento, não sendo 

dirigida a essa população usuária de álcool e outras drogas. 

 

 

41. Sobre as intervenções de Terapeutas Ocupacionais em espaços destinados ao atendimento de pessoas com problemas 

relacionados ao uso de Álcool e outras Drogas, analise as afirmativas abaixo e coloque V nas Verdadeiras e F nas 

Falsas.    
 

(   ) As intervenções terapêuticas ocupacionais podem ocorrer tanto de modo individual como grupal. 

(   ) As intervenções devem facilitar um processo de reconstrução, num exercício pleno da cidadania, e, também, de 

plena contratualidade nos três grandes cenários: habitat, rede social, e trabalho com valor social. 

(   ) As atividades podem ser categorizadas, como autoexpressivas, atividades manuais/artesanato/reciclagem, 

educação em saúde/auto cuidado/reorganização do cotidiano, orientação às famílias, acolhimento/ escuta 

terapêutica, lazer-recreação passeios/caminhadas, atividades corporais; estimulação cognitiva, passeios culturais, 

atividades literárias e musicais. 
 
Assinale a alternativa que indica a sequência CORRETA. 

 

A) VFV 

B) FVF 

C) VVV 

D) VVF 

E) FFV 

 

 

42. Em relação ao atendimento da Terapia Ocupacional à população Idosa, assinale a alternativa INCORRETA. 

 

A) Pode se dar em vários níveis, desde a prevenção até aos cuidados paliativos numa atuação planejada junto às equipes de 

ESF que devem acompanhar e atender o caso. 

B) As ações podem ser oferecidas em diversos espaços, como no próprio domicílio, e em muitos casos, dando  suporte aos 

familiares e outros lugares onde este indivíduo estiver inserido. 

C) Entre as atribuições desse profissional em articulação com outros da equipe está a de intervir no cotidiano da pessoa idosa, 

avaliando o desempenho ocupacional em áreas de autocuidado, melhorando e facilitando ações do dia a dia. 

D) Os tipos de intervenção específicas compreendem Desempenho ocupacional, Reabilitação. Intervenção biomecânica, 

Intervenção Cognitiva, Intervenção em neurodesenvolvimento, Integração sensorial, Reabilitação física. 

E) As intervenções e ações dirigidas à pessoa Idosa devem ser planejadas e discutidas com a equipe de AB num continuum de 

maior para menor complexidade para o desempenho ocupacional, como exercícios, posicionamento facilitação e inibição 

neuromuscular. 

 

 

43. Em relação à proposta da Rede de Atenção Psicossocial (RAPS), analise as afirmativas abaixo e coloque V nas 

Verdadeiras e F nas Falsas. 
 

(   ) Promover cuidados em saúde, especialmente a grupos mais vulneráveis, como crianças e adolescentes, pessoas em 

situação de rua e populações indígenas. 

(   ) Garantir a articulação e a integração dos pontos de atenção das redes de saúde no território. 

(   ) No campo de atenção à criança e adolescentes, deve haver  proximidade  entre a ESF e UBS 
 
Assinale a alternativa que indica a sequência CORRETA. 

 

A) VVV B) FVF C) VFV D) VVF E) FFV 
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44. A assistência da AB à criança e adolescente compreende muitas ações e articulações dentro do território, EXCETO: 

 

A) Propiciar proximidade com as famílias e as escolas assim como outros espaços de convivência dessa população para a 

formação de vínculos e trabalhos que possam ser desenvolvidos no território. 

B) Fazer o reconhecimento da demanda e necessidades dessa população no território para a realização de acompanhamento 

domiciliar e encaminhamento, quando necessário, aos postos de atendimento em saúde ou de assistência social.  

C) As ações da AB podem ser potencializadas pelo NASF, meio de apoio mais especializado, um “apoio matricial”, cuidado 

que inclui discussão de caso e um cuidado compartilhado para o manejo de situações relativas ao sofrimento ou transtorno 

mental de muitas crianças e outras situações de saúde. 

D) Os principais serviços oferecidos pelas UBS são consultas médicas, inalações, injeções, curativos, vacinas, coleta de 

exames laboratoriais, tratamento odontológico, fornecimento de medicação básica, mas não é seu papel encaminhamento 

para os CAPSi de referência do seu território, quando necessário. 

E) O acompanhamento de crianças nos primeiros anos de vida pelas UBS exercem uma função importante, e o vínculo dela e 

de suas famílias com os serviços de saúde proporciona uma abordagem de promoção da saúde prevenindo agravos no seu 

desenvolvimento. 

 

 

 

45. No que se refere à contribuição do Terapeuta Ocupacional na AP, assinale a alternativa INCORRETA. 

 

A) No Núcleo Ampliado de Saúde da Família (NASF-AB), constituído de equipes compostas por profissionais de diferentes 

áreas de conhecimento, temos a contribuição da intervenção da Terapia Ocupacional, para atuar em conjunto com os 

profissionais na assistência  

B) Compete ao Terapeuta Ocupacional na atenção à pessoa com deficiência, sobretudo, na Atenção Básica, auxiliar o indivíduo 

a restaurar o desempenho ocupacional. Para tanto, esse profissional pode se utilizar de adaptações da tarefa e do ambiente e 

de treino de novas habilidades. 

C) O T.O deve atuar junto à população com sintomas de sofrimento psíquico, objetivando sua intervenção na singularidade e 

subjetividade do sujeito, na perspectiva da comunidade, cultura e do território, podendo, quando necessário, realizar 

encaminhamentos a unidades de atendimento da RAPS do território referente. 

D) A TO aborda, apenas, os aspectos funcionais, motores ou cognitivos das crianças, não trazendo olhares voltados ao 

cotidiano, às relações familiares e sociais nem constituindo possibilidades de inclusão social. 

E) Cabe ao T.O junto à equipe de atenção a saúde possibilitar a construção de projetos de vida; a ressignificação da relação do 

homem com a ocupação e com o meio; a reorganização do cotidiano; a orientação, treino e habilitação.  

 

 

 

46. É de fundamental importância que o T.O tenha clareza sobre a escala do desenvolvimento infantil para observação 

de riscos sintomatológicos assim como observação clínica e conhecimento de determinadas abordagens.  

No caso do Transtorno do Processamento Sensorial de Ayres, assinale a alternativa que indica os sistemas principais 

de sua teoria. 

 

A) Tátil, proprioceptivo e visual 

B) Tátil, pressão profunda e vestibular 

C) Vestibular, tátil e intoreceptivo 

D) Vestibular, proprioceptivo e tatil. 

E) Tátil, visual e auditivo 

 

 

47. O TEA tem início precoce, e o T.O deverá estar atento aos graus variados de manifestações, visto que algumas áreas 

podem estar apresentando prejuízos bem como podem ser identificadas nos primeiros anos de vida da criança.  

Sobre isso, assinale a alternativa INCORRETA. 

 

A) Isolamento, falta de interesse de contato com o outro 

B) Pouca sustentação pelo olhar 

C) Reatividade aumentada ou diminuída aos estímulos do ambiente 

D) Reconhece e responde a mímicas e expressões faciais 

E) Inflexibilidade para lidar com ações e/ou situações de vida 
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48. Em relação ao TDAH, observe as seguintes questões em relação ao quadro clínico e assinale a que NÃO se adequa a 

esse transtorno. 

 

A) As alterações compreendem hiperatividade, impulsividade e desatenção. 

B) O TDAH sempre se apresenta com sinais de hiperatividade. 

C) Manifestações tem início na infância, e a hereditariedade é um fator importante. 

D) Outros transtornos se parecem com TDAH e são confundidos com outras situações e/ou outras dificuldades. 

E) Os recursos terapêuticos incluem informação, conhecimento, recursos terapêutico e, em alguns casos, medicação. 
 

 

49. Sobre as ações dos profissionais de saúde na AB frente ao paciente adulto com diabetes, analise as afirmativas 

abaixo e coloque V nas Verdadeiras e F nas Falsas. 

 

(   )  Auxiliar o paciente a manter níveis adequados de glicemia como forma de proporcionar     uma melhor qualidade 

de vida com idas regulares ao posto de saúde. 

(   )  Participar da prestação do cuidado aos pacientes que tiveram complicações e interagir em sua reabilitação familiar 

e social no âmbito familiar, quando possivel. 

(   )  Orientações quanto à ingestão diária de uma variedade de frutas, vegetais e leguminosas. 

(   )  Esclarecer sobre o consumo abusivo de bebidas alcoólicas, como prevenção de problemas de pressão arterial e 

estimular a prática de exercícios físicos . 

 

Assinale a alternativa que indica a sequência CORRETA. 

 

A) VVVV 

B) VVFF 

C) FFVV 

D) FVFV 

E) VFVF  

 

 

50. A Terapia Ocupacional junto à AB também realiza o cuidado a nível territorial ao paciente adulto e idoso com 

alterações neurológicas, como Alzheimer, Parkinson e AVC.  

Sobre isso, assinale a alternativa INCORRETA. 

 

A) As ações têm o objetivo de potencializar o desempenho ocupacional, ampliando, dessa forma, a capacidade para a 

realização de atividades diárias com segurança e autonomia. 

B) Cabe à rede de assistência junto com o T.O o acompanhamento sistemático tanto na UB como a domicílio desses pacientes 

para orientações e encaminhamentos junto aos cuidadores e/ou familiares. 

C) É necessário que as orientações do cuidado sejam dirigidas apenas aos pacientes que apresentam alterações sensório-

motoras e/ou cognitivas. 

D) A T.O junto aos outros profissionais da equipe busca promover a melhora motora, sensorial e/ou cognitiva, de acordo com 

seu prognóstico funcional. 

E) Além do acompanhamento no território, é necessário fazer o encaminhamento e a articulação com os equipamentos da rede 

em clínica especializada em Reabilitação para melhor prognóstico. 
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